
Savoir analyser l’état de la 
victime, identifier une urgence 
réelle et agir en conséquence. 
 
 
 
 

Pour qui 
Cet enseignement s'adresse à 
toute personne dont la mission 
est dirigée vers la garde ou 
l'entourage de l'enfant de 3 mois 
à 3 ans  
 
 
 
 

Prérequis  
Aucun prérequis nécessaires 

Détresses vitales chez l’enfant / nourrisson 
 

Objectif  Agir face à une urgence vitale chez l’enfant de 3 mois à 3 ans  

Programme   
La protection : Exposé participatif sur les 
accidents les plus fréquents chez l’enfant. 

L’alerte : Générale & administrative 

Les étouffements : Réagir face à une 
obstruction totale ou partielle des voies 
aériennes du nourrisson ou de l’enfant 

La victime inconsciente qui respire :  
Identifier l’inconscience, la respiration et 
réaliser la mise sur le côté de la victime (PLS) 

La victime inconsciente qui ne respire pas : 
Identifier l’inconscience, l’arrêt respiratoire,  
réaliser une Réanimation Cardio-Pulmonaire 
(enfant & nourrisson) 
La Défibrillation Automatisée Externe  (DAE) 
Exposé participatif sur la mort subite du 
nourrisson 

Les malaises: Exposé participatif sur les projets 
d'accueil individualisé (PAI) 
Les malaises spécifiques (convulsions 
hyperthermiques, épilepsie, spasmes du 
sanglot)  

La victime se plaint après un traumatisme : 
Agir face à une plaie grave / plaie simple 

Agir face à une brûlure grave (thermique, 
électrique, chimique) / brûlure simple 
Agir face à un traumatisme des os ou des 
articulations et face à un traumatisme crânien 
  
 

Déroulement 
Cette formation, essentiellement pratique, où 
les connaissances nécessaires à la 
compréhension sont apportées par des 
méthodes d’enseignement effectuées à partir 
de démonstrations, de l'apprentissage des 
gestes et de mise en situation simulées. 
  

 
Evaluation et validation  
Une attestation de stage est délivrée aux 
stagiaires ayant suivi l'intégralité de la 
formation. 

 
Intervenants 
Formateurs en Gestes & Soins d’Urgence, 
auxiliaires de puériculture, infirmiers (es) des 
urgences / SMUR 
  

 
 

1 Jour 
7 heures 
 
Réf. DV1 
   

 

Consultez nos agences pour toute demande en 
région  
 

www.competences-prevention.com  
 

 Pour joindre un conseiller 0810.900.960 
inscription@competences-prevention.com 
 

 

Les formations  
Associées 

Acteurs SST 
AFGSU 1 & 2 

 
 
  

Urgences et Secours   


